
تالاب؛ زیست بومی ارزشمند 
تالاب هــا؛ ایــن اکوسیســتم های ارزشــمند زیســتگاه های پویایــی هســتند کــه پیونــد حیاتــی بیــن زمیــن و آب را تشــکیل می دهنــد. 

زيســتگاه های تالابــی از ديربــاز نقــش بســزایی در توســعه جوامــع اطــراف خــود ايفــا کرده انــد. منافــع متعــدد تالاب هــا آنهــا را در زمــره 

مهم ترين و ارزشمندترین زيست بوم های جهان برای حفظ تنوع زيستی قرار می دهد. 

گوناگونی اقلیم و شرایط ویژه توپوگرافیک و زمین شناسی در ایران باعث شکل گیری انواع مختلف تالاب ها، از جنگل های مانگرو و صخره های 

دریاچه های وسیع نمک صفحه مرکزی و باتلاق های پست خزر در کشور شده است؛  

به گونه ای که از    نوع تالاب شناسایی شده در دنیا،    نوع آن در ایران وجود دارد. 

راهکارهای حفاظت از تالاب ها، رویکرد زیست بومی 
در طــول بیــش از نیــم قــرن فعالیت هــای حفاظتــی، اولیــن رویکردهــا، مبتنــی بــر حفــظ طبیعــت و محیط زیســت بــدون هرگونــه تغییــر یــا بهره بــرداری بــوده 
ــوان یکــی از  ــه دلیــل در نظــر نگرفتــن نقــش انســان به عن اســت. ایــن رویکــرد در ابتــدا موجبــات جلوگیــری از تخریــب محیط زیســت را فراهــم آورد، ولــی ب
اجــزای زیســت بوم، بــه تدریــج در عمــل بــا مشــکلات عدیــده ای مواجــه شــد. در رویکردهــای جدیــد حفاظتــی از جملــه مدیریــت زیســت بومی، نــگاه ویــژه ای 
بــه نقــش انســان و معیشــت او در اکوسیســتم شــده اســت و ضمــن بــه رســمیت شــناختن بهره برداری هــای خردمندانــه، حفاظــت از زیســت بوم های طبیعــی 

در ایــران نیــز بــر اســاس برنامه هــای چهـــارم، پنجـــم و ششـــم توســعه کشــور، ســــازمان حفاظــت محیط زیـــست بــا همـــکاری ســایر دستـــگاه ها و 
ذینفعــان اصلــی موظــف بــه پیـاده ســـازی مدیریــت زیســت بومی شــده و در همیــن راســتا اســتقرار رویکــرد مدیریتــی بــرای تالاب هــای کشــور در قالــب 

سند پروژه سه ساله ٢٠٢١-٢٠٢٤
ایــن پــروژه در ادامــه هفــت ســال همــکاری دولــت ژاپــن از طریــق برنامــه توســعه ملــل متحــد و جمهــوری اســلامی ایــران بــرای احیــا دریاچــه ارومیــه 
شــکل گرفــت و تحــت عنــوان «پایدارســازی دســتاوردهای احیــا دریاچــه ارومیــه و توســعه تجــارب نوآورانــه آن بــرای پایدارســازی محیط زیســت و 
ــرا در  ــه اج ــارس و خوزســتان ب ــی، ف ــرقی، آذربایجــان غرب ــران در اســتان های آذربایجــان ش ــای ای ــب طــرح حفاظــت از تالاب ه معیشــت» و در قال

مشــارکت مالــی دولــت ژاپــن در کنــار منابــع ملــی بــرای پایدارســازی دســتاوردهای پــروژه در حوضــه آبریــز دریاچــه ارومیــه و همچنیــن تعمیــم تجــارب 
موفق آن در حوضه تالاب های شادگان در استان خوزستان و بختگان در استان فارس تخصی  خواهد یافت. 

حفظ تالاب ها: 
برای مردم، برای طبیعت 

طرح حفاظت از تالاب های ایران 

مرحله ١- نیازی به حفاظت نیست، توسعه باید در اولویت باشد            مرحله ٢- باید جلوی توسعه را گرفت و صرفا حفاظت شود          مرحله٣- تعادل توسعه و حفاظت (مدیریت زیست بومی) 

پروژه همکاری در احیای دریاچه ارومیه از طریق مشارکت جوامع محلی در 
استقرار کشاورزی پایدار و حفاظت از تنوع زیستی 

پــروژه "همــکاری در احیــای دریاچــه ارومیــه از طریــق مشــارکت جوامــع محلــی در اســتقرار کشــاورزی پایــدار و حفاظــت از تنــوع زیســتی" از ســال ٢٠١٤ 
بــا حمایــت مالــی دولــت ژاپــن و بــا هــدف مصــرف بهینــه آب و نهاده هــای شــیمیایی در چارچــوب برنامــه مدیریــت جامــع دریاچــه ارومیــه و بــا هــدف 

کمک به تامین حقابه دریاچه ارومیه در قالب طرح حفاظت از تالاب ها در حال اجرا است. 
 ایــن پــروژه در فرآینــد احیــای دریاچــه ارومیــه بــا تحت پوشــش قــرار دادن کشــاورزان و زنــان روســتایی ١٨٣ روســتا در حوضه آبریــز دریاچــه ارومیه فضای 
ــی و دســتگاه های اجرایــی و  ــوع بخشــی معیشــت، ظرفیت ســازی و افزایــش مشــارکت جوامــع محل ــدار، تن ــرای اســتقرار کشــاورزی پای مناســبی را ب

ــرار گرفتــه  ــاز اول (١٣٩٣) مــورد توجــه ق ــروژه محســوب می شــود کــه از ف ــدار یکــی از حوزه هــای مهــم فعالیــت پ اســتقرار تکنیک هــای کشــاورزی پای
اســت. در ایــن فعالیــت کــه بــا مشــارکت طــرح حفاظــت از تالاب هــای ایــران، ســازمان جهــاد کشــاورزی، شــرکت های فنــی و مهندســی کشــاورزی، تیــم 
ــق  ــاک) در مناط ــه (آب و خ ــع پای ــرداری از مناب ــود بهره ب ــتای بهب ــا در راس ــا و فناوری ه ــج نوآوری ه ــه تروی ــود، روی ــام می ش ــمن ها انج ــش و س پای
روســتایی اســتان های آذربایجــان  غربــی و آذربایجــان شــرقی شــکل گرفتــه اســت. تکنیک هــای مختلــف از جملــه: آبیــاری شــیاری، نــوار تیــپ، مدیریــت 
تغذیــه خــاک بــر مبنــای آزمــون خــاک، چالکــود، تغییــر آرایــش کشــت و... در روســتاهای هــدف بــا رویکــردی مشــارکتی پیاده ســازی شــده و اثربخشــی 

فعالیت هــای تنوع بخشــی معیشــت ســازگار بــه منظــور توانمندســازی جوامــع روســتایی بــه ویــژه زنــان روســتایی طــی فازهــای گذشــته انجــام شــده 
ــه ایــن  ــوط ب ــه معمــول معیشــت روســتایی و شناســایی و امکان ســنجی گزینه هــای معیشــتی ســازگار از نخســتین اقدامــات مرب ــی روی اســت. ارزیاب
فعالیــت اســت کــه بــه صــورت مشــارکتی در ســطح روســتا انجــام می شــود. ســپس در مناطقــی کــه لازم اســت؛ صنــدوق  اعتبــارات خُــرد زنــان روســتایی 
ــرادی و گروهــی)،  ــدوق حمایــت می شــود. خیاطــی (انف ــق آن صن ــف از طری ــه و گروه هــای معیشــتی مختل ــی شــکل گرفت ــه محل ــا مشــارکت جامع ب
پــرورش طیــور، تولیــد ترشــیجات و لبنیــات، پــرورش زنبــور و اقداماتــی ماننــد پــرورش کاکتــوس در گلخانــه تنهــا بخشــی از فعالیت هــای معیشــت ســازگار 

ــت  ــعه ظرفی ــای معیشــتی ســبب توس ــن فعالیت ه ــود. ای ــازی می ش ــرقی پیاده س ــان ش ــی و آذربایج ــان غرب ــتان آذربایج ــتایی در دو اس ــان روس و زن
اقتصادی خانوار روستایی شده و به نوعی با کاهش فقر سبب کاهش آسیب به منابع تالابی می شود.  

تنوع بخشی به معیشت سازگار با منابع تالابی 

استقرار تکنیک های کشاورزی پایدار در سطح مزارع 

جهاد کشاورزى  



توربزارها  
حدود ٣٠ درصداز کل کربنی 

که در زمین ذخیره شده است 
را در خود نگه می دارند که این مقدار  

دو برابر کربنی 
است که جنگل های سراسر جهان 

اندوخته شده است اندوخته شده است 

تالاب های ساحلی  
(مانگروها، علفزارهای جزرومدی) 

به طور متوسط 
٠/٤٥ میلیارد تن 

اکسید کربن 
تالاب های در سال جذب می کند  تعداد 

ثبت شده در  
کنوانسیون رامسر 
تا ماه آوریل ٢٠٢١

٢٤١٨
عدد 

مساحت تالاب های 
ثبت شده در 

کنوانسیون رامسر 
تا ماه آوریل ٢٠٢١

٢٥٤,٥٦٣,٧٩١
هکتار 

تعداد 
کشورهای 

عضو 

١٧١
کشور 

طرح حفاظت از تالاب های ایران 
با توانمندسازی جوامع محلی و ظرفیت سازی حفظ تالاب ها؛ برای مردم، برای طبیعت  

ــرای مدیریــت و رفــع  ســایر دســت اندرکاران ب
تهدیدات تالاب 

از طریــق تعامــل بــا ذینفعــان اســتانی در 
مدیریــت یکپارچــه تالاب هــا بــرای مقابلــه بــا 
تهدیــدات بیرونــی و افزایــش آگاهــی بــا 

در سطح محلی  
(سایت ها) 

١

٢

٣

در حوضه آبریز 

در سطح ملی 
با ظرفیت سازی در سازمان حفاظت محیط زیست ٣

برای مدیریت یکپارچه مناطق حفاظت شده تالابی 
و با تســلیم اقدامات حفاظتی تالاب ها به سایر 

وزارتخانه ها و دست اندرکاران محلی 

ــود را در  ــای خ ــدا فعالیت ه ــران، در ابت ــای ای ــت از تالاب ه ــرح حفاظ ط
ــه، تــالاب پریشــان و تــالاب شــادگان)  تالاب هــای منتخــب (دریاچــه ارومی
و بااهمیــت به عنــوان ســایت های نمونــه اجرایــی، آغــاز و تــلاش کــرده تــا 
تجربیــات به دســت آمــده را در قالــب معرفــی رویکــرد زیســت بومی و 
ــی  ــازوکارهای قانون ــردن س ــم ک ــد و فراه ــی جدی ــتقرار سیســتم مدیریت اس

ــط  ــازمان حفاظــت محی ــران (س ــت ای ــن دول ــکاری بی ــروژه در هم ــن پ ای
زیســت ایــران) صنــدوق تســهیلات محیط زیســت جهانــی (GEF) و برنامــه 
توســعه ملــل متحــد (UNDP) از ســال ٢٠٠٥ شــروع و بــا هــدف کاهــش یــا 
حــذف دایمــی تهدیــدات و به طــور کلــی پایــداری و بقــای اکوسیســتم های 
ــه  ــت ب ــا  اهمی ــای منتخــب و ب ــود را در تالاب ه ــت خ ــران فعالی ــی ای تالاب
ــن  ــاز دوم ای ــت. ف ــده اس ــروع ش ــی ش ــه اجرای ــایت های نمون ــوان س عن

از زمــان آغــاز بــه کار حفاظــت از تالاب هــای ایــران، ایــن طــرح تــلاش کــرده 
کــه علــل ریشــه ای تخریــب تالاب هــای ایــران را بــا   بکارگیــری رویکردهــای 

اکوسیســتمی کنوانسیون تنوع زیستی در سه سطح روبه رو بررسی کند: 

سند سال های ٢٠٢٥-٢٠٢٠   
ــارب و درس  ــاس تج ــر اس ــا ٢٠٢٥ را ب ــال های ٢٠٢٠ ت ــند س ــده س ــود در آین ــیر خ ــه مس ــرای ادام ــران ب ــای ای ــت از تالاب ه ــرح حفاظ ط
آموخته هــای موفــق و بــا مشــارکت ذینفعــان کلیــدی تدویــن کــرده اســت تــا بتوانــد موجبــات گــذار بــه مدیریــت زیســت بومی را از طریــق 
ــا  ــررات و ظرفیت هــای مرتبــط ب ــی، تقویــت قوانیــن و مق ــرای تالاب هــا، اســتقرار ســاختارهای اجرای اجــرای برنامه هــای مدیریــت جامــع ب

تالاب ها در ســطح ملی، آگاهی افزایی دســت اندرکاران و عموم در خصوص ارزش های تالاب ها فراهم کند. 
هــدف کلــی ایــن برنامــه پنــج ســاله بکارگیــری رویکــرد زیســت بومی در حوضه هــای تالابــی بــه منظــور ارتقــا ســطح اقتصــادی و رفــاه جوامــع 

مولفه ها 
بــه دلیــل نقــش موثــر تالاب هــا در توســعه پایــدار؛ دولــت، جامعــه و مــردم  بایــد اهمیــت تالاب هــا را در نظــر گرفتــه و بــرای حفــظ و احیــا 

تالاب ها اقداماتی هماهنگ انجام دهند. برای اجرای این برنامه پنج ساله در سه مولفه به شرح زیر تعریف شده است: 
مولفه اول: اســتفاده از یک چارچوب نوآورانه برای مدیریت یکپارچه حوضه تالاب های آســیب پذیر؛ 

مولفه دوم: توانمندســازی گزینه های معیشــتی جوامع محلی با استفاده از طریق اقدامات اقلیم هوشمند و پایدار؛ 
مولفه سوم: تقویت تعامل و مداخله گری جوامع محلی در مدیریت تالاب ها از طریق آگاهی رسانی عمومی و بسیج مردمی. 

تالاب ها، زیستگاه  

١٠٠,٠٠٠
 گونه جانوری 

آب های شیرین هستند 

زیست بوم های طبیعی سالیانه  
حداقل ٣٣ تریلیون دلار 
ارزش خدماتی ارایه می دهند 
که ٤/٩ تریلیون دلار  

از طریق تالاب ها تامین می شود 

ارزش وجودی تالاب ها 
تقریبا معادل 

٧٠ میلیارد دلار  
در سال برآورد می شود 

بر اساس برآورد سازمان 
توریسـم جهانی و کنواسیون 
رامسر نیمی از مسافرت های 

بیـن المللی به مقصد 
تالاب ها خصوصاتالاب های 
ساحلی انجـام می گیرد که 

درآمد سالیانه درآمد سالیانه 
٩٥میلیارد دلار 

را ایجاد می کند 

حداقل ٦درصد 
از مساحت زمین را 
اکوسیستم های 

تالابی فرا گرفته است 

توسعه ناپایدار در حوضه آبریز تالاب ها؛  
حکمرانی و مدیریت نامطلوب منابع آب؛  

فقدان رویکرد جامع نگر و فرابخشی در مدیریت تالاب ها؛  
عدم رعایت حق آبه محیط زیستی تالاب ها؛ 

تغییرات کاربری اراضی در سطح حوضه آبریز، حاشیه و درون تالاب ها؛  
تخلیه پساب ها، فاضلاب های شهری، صنعتی و کشاورزی بدون تصفیه مناسب به تالاب ها؛ 
نوسانات اقلیمی، خشکسالی های پیاپی و مدیریت نامناسب ریسک خشکسالی؛ نوسانات اقلیمی، خشکسالی های پیاپی و مدیریت نامناسب ریسک خشکسالی؛ 

بالا بودن میزان رسوبات جریان آب های سطحی؛  
ورود گونه های غیربومی یا مهاجم و از بین رفتن گونه های بومی.  

ــد  ــش از ٦٥ درص ــت، بی ــی حفاظ ــه جهان ــزارش اتحادی ــاس گ ــر اس ب  •
تالاب های دنیا از سال ١٩٠٠ از بین رفته اند. 

٧٥ درصــد از ســطح زمیــن در ٣٠٠ ســال گذشــته تخریــب شــده اســت که   •
بــااز دســت رفتــن ٨٧٪ تــالاب هــا در ســطح جهــان مــی تــوان گفــت ایــن 

اکوسیستم ها آسیب بیشتری را متحمل شده اند. 
خســارت ناشــی از تخریــب و از بیــن رفتــن تالاب هــا، ٢٠ تریلیــون دلار در   •

ــده  ــرض پدی ــران در مع ــهرهای ای ــیاری از ش ــا بس ــب تالاب ه ــا تخری ب  •
گردغبار و ریزگرد قرار گرفته اند. 

عواقب نابودی تالاب ها  

مشکلات و تهدیدات تالاب های ایران 
ــوع  ــان ها و تن ــرای انس ــواری را ب ــب ناگ ــا عواق ــن تالاب ه ــن رفت از بی
زیســتی بــه همــراه خواهــد داشــت کــه از ایــن بیــن می تــوان بــه مــواردی 
نظیــر هجــوم ریزگردهــا، تغییــرات آب  و هــوا، ازبیــن رفتــن منابــع 

پایدار آب، از بین رفتن معیشت رومزه مردم محلی اشاره کرد. 
علــی رغــم تلاش هــای انجــام شــده بــرای حفاظــت و مدیریــت تالاب هــا، 

سال و محل امضا 

١٩٧١
شهر رامسر،ایران 

ــر  ــر كنوانســيون رامســر قديمی تريــن معاهــده بین المللــی، بــا تاکیــد ب كنوانســيون رامســر قديمی تريــن معاهــده بین المللــی، بــا تاکیــد ب
ــه ١٩٧١  ــاه فوري ــاز آن در دوم م ــت. آغ ــان اس ــت در جه ــت از طبیع حفاظ
(١٣ بهمــن ١٣٤٩) در شــهر رامســر بــوده کــه كنوانســيون نــام خــود را از ايــن 
ــرد و  ــر رویک ــد ب ــا تاکی ــیون ب ــن کنوانس ــت. ای ــرده اس ــاس ک ــهر اقتب ش
ــد،  نقشــی کــه تالاب  هــا در تامیــن نیازهــای جوامــع انســانی ایفــا می کنن

کشــور ایــران، در شــکل گیری کنوانســیون رامســر نقشــی کلیــدی ایفــا کــرده 
 کشور نخستی بود که به عوویت کنواسیون رامسر درآمد.  

ایران خاستگاه کنواسیون رامسر  

مساحت تالاب های 
ایرانی ثبت شده در 
کنوانسیون رامسر 

١,٥٠٢,٢٦٥
هکتار 

تالاب های  تعداد 
ایرانی ثبت شده در 
کنوانسیون رامسر 

٣٦ تالاب 
در قالب ٢٥ عنوان 

تعداد تالاب های 
ایرانی حایز اهمیت 

بین المللی 

١٠٥
تالاب 


